
Yrkande vid HSN 17 juni 2026
Ärende 11: Initiativärende från Alliansen (M, C, KD, L)”Efterlevandestöd vid suicid

-Alliansen yrkar att hälso- och sjukvårdsnämnden inte avslår initiativärendet utan istället 
beslutar:

-Att Region Västerbotten genomför en kartläggning av hur efterlevandestöd vid suicid                       
hanteras idag i länet,

-Att kartläggningen genomförs i samverkan med berörda aktörer såsom kommuner, 
primärvård, specialistpsykiatri, skola, socialtjänst, polis, räddningstjänst och ideella 
organisationer,

-Att kartläggningen särskilt belyser tillgänglighet, likvärdighet, barnperspektiv, jämställdhet 
samt behovet av samordning mellan huvudmännen,

-Att resultatet återrapporteras till hälso- och sjukvårdsnämnden tillsammans med förslag på 
hur en samlad och långsiktigt hållbar struktur för efterlevandestöd vid suicid kan utvecklas.

Motivering:

Förvaltningens tjänsteskrivelse visar att efterlevandestödet i Västerbotten idag saknar en 
tydlig och samlad struktur samt att stödet varierar mellan olika kommuner och aktörer. Det 
konstateras även att stödet inte är helt likvärdigt eller systematiskt organiserat över länet. 
Vidare framhålls att barn som närstående riskerar att få olika stöd beroende på bostadsort och 
att bättre samverkan mellan vård, socialtjänst och skola skulle kunna stärka stödet.

De brister som beskrivs i underlaget utgör i sig starka skäl för att genomföra den kartläggning 
som initiativärendet efterfrågar. Att flera aktörer behöver involveras är inte ett argument för 
avslag utan ett argument för att kartläggningen genomförs gemensamt och i bred samverkan.

För att kunna fatta välgrundade beslut om framtida organisation och ansvarsfördelning krävs 
först en samlad kunskap om nuvarande arbetssätt, brister och utvecklingsbehov. 
Initiativärendet bör därför bifallas eller återremitteras för vidare beredning tillsammans med 
berörda huvudmän.
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